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Avustuksen Tarkoitus ja Ehdot 
 
Tarkoitus: Avustus on tarkoitettu Päijät-Hämeen neuroyhdistys ry:n jäsenille, jotka osallistuvat 
ryhmäliikuntatoimintaan. Tämä tuki auttaa sinua kattamaan osan liikuntakuluistasi. 
Avustuksen Määrä: Avustusta myönnetään enintään 50 % liikuntakuluista, mutta korkeintaan 150 euroa 
jäsentä kohden vuodessa. 
Ei Päällekkäistä Tukea: Avustusta ei myönnetä, jos olet jo saanut tai hakenut taloudellista tukea samasta 
liikuntatoiminnasta muista lähteistä, kuten julkisilta tahoilta tai muilta yhdistyksiltä. 
 
Hakemusprosessi 
 
Hakulomake: 
Sähköisen ja paperisen lomakkeen sekä ajantasaiset kriteerit löydät nettisivuilta osoitteesta 
www.neuroph.fi 
https://forms.gle/3tB2bCsLho2MLC5Y9 
yhdistyksen virallinen hakulomake huolellisesti. 
Henkilötiedot: Nimesi, osoitteesi, puhelinnumerosi ja sähköpostiosoitteesi. 
Liikuntatoiminnan Tiedot: Kerro, minkä tyyppisen ryhmäliikuntaan olet osallistunut, sen järjestäjä ja 
ajankohta. 
Liikuntakulut: Ilmoita liikunnan kokonaiskustannukset. Pyydä avustusta enintään 50 % kuluista, korkeintaan 
150 euroa. 
Muu Tuki: Ilmoita selkeästi, jos olet saanut tai haet muuta taloudellista tukea samaan liikuntatoimintaan. 
Liitteet: Liitä mukaan todisteet maksamistasi liikuntakuluista, kuten kuitit tai laskut. 
Henkilötietojen Käsittely: 
Anna suostumuksesi henkilötietojesi käsittelemiseen lomakkeessa olevalla ruudulla. Tämä on tarpeen 
avustuksen käsittelyä varten. 
Allekirjoitus: Allekirjoita lomake. Tämä vahvistaa antamiesi tietojen oikeellisuuden. 
 
Lomakkeen Lähettäminen 
 
Määräaika: Hakemus on toimitettava siten, että se on perillä viimeistään 15.11. 
Toimitustapa: Lähetä täytetty lomake joko paperisena tai sähköisesti yhdistyksen toimistoon. 
 
Päätöksen Odottaminen 
 
Käsittelyaika: Kaikkien hakemusten käsittelyajat ovat 15.5. ja 30.11. 
Päätöksen Ilmoitus: Saat tiedon avustuspäätöksestä kesäkuun tai joulukuun alussa. 
 
Jos tarvitset lisätietoja tai apua hakemuksen kanssa, ole yhteydessä yhdistyksen toimistoon. Muista, että 
avustuksen tarkoituksena on tukea jäseniämme osallistumaan ryhmäliikuntaan ja edistää näin fyysistä ja 
sosiaalista hyvinvointia. 


